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HORAIRES
MATIN : 8h30 à 12h  (accueil des enfants :  8h30 à 9h) 

APRÈS MIDI : 13h30 à 17h30  (accueil des enfants : 13h30 à 14h)
Accueils complémentaires - 7h30 - 8h et 18h - 18h30  

SORTIES
& PIQUE-NIQUES
A prévoir pour les 6-11 ans

Jeudis 19 & 26
pour les 6 - 11 ans

Le programme est susceptible d’être modifié en fonction de la météo ou d’autres impondérables.

Jeux d’antan
Billes, marelle, corde à sauter
Élastique, osselets
Jeux de société « classiques » (dominos, petits chevaux, loto)
Jeux coopératifs sans gagnant ni perdant

Nature & découverte 
Balades nature / observation
Jeux sensoriels (toucher, écouter, sentir)
Construction de cabanes (selon possibilités)
Activités météo : comprendre le froid, l’hiver, les 
saisons
 

Activités physiques 
simples 

Parcours de motricité 
Jeux de cour traditionnels 

(chat, béret, ballon prisonnier)
Jeux sportifs 

JEUX D’AUTREFOIS

Création & bricolage  
Fabrication de jeux en carton
(quilles, labyrinthes, jeux de société)
Création de cerfs-volants, toupies,
bilboquets
Dessin libre, fresque collective
Peinture avec objets du quotidien 
(éponges, bouchons, rouleaux)
 

Expression & imaginaire 
 Jeux de rôle libres

Contes racontés 
par les animateurs ou les enfants
Création d’histoires collectives

Marionnettes faites maison

du lundi 16 au 27 février  2026

mjcetoile

14 rue d’Amsterdam  54500 Vandœuvre  contact@mjc-etoile.org  www.mjc-etoile.com

Caf
de Meurthe-
et-Moselle


	26-02-ACM-février-A3
	26-02-ACM-février-recto

